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Аннотация. 

Журнал адресован как профессионалам, так и тем людям, кто только начинает осваивать 

нейро-лингвистическое программирование.  

 

В каждом номере мы стараемся сочетать разноплановые материалы: простые и легкие в 

применении, юмористические, побуждающие к размышлениям и дискуссиям, научно-

методические, метафорические - и все они будут охватывать различные сферы (бизнес, 

образование, творчество, консультирование, историю НЛП и т.д.), чтобы каждый мог 

найти для себя что-нибудь очень полезное и интересное.  

 

Наши авторы - создатели и разработчики НЛП, известные зарубежные и российские 

специалисты, а также все желающие сказать свое важное и интересное слово! 

 

Статьи в данном выпуске: 

Я не я  

Как превратить кризис в выигрыш или провести рефрейминг ситуации  

Гармония личности  

Рассказ о том, как страусенок и львенок «ловили» настроение  

Провокативные аспекты коммуникации  
 


